
 
HRVATSKI CRVENI KRIŽ 
GRADSKO DRUŠTVO CRVENOG KRIŽA RAB 
Banjol 20, 51280 Rab,  
tel./fax. 051/724-264,  
MOB: 099/368-0811;  
e-mail: gradsko.drustvo.crvenog.kriza.rab@ri.t-com.hr  

 
 

 

Tečaj za osposobljavanje spasilaca juniora „Junior spasilac“ 

 

 

Tečaj Junior spasilac održat će se na Rabu po drugi put, a za sve zainteresirane učenike je 

besplatan. Tečaj je namijenjen učenicima 7. i 8.-ih razreda.  

Ako si:  

• dobar plivač 

• u školi ostvaruješ vrlo dobar i odličan uspjeh 

• nemaš pedagošku mjeru tijekom cijelog školovanja  

→ prijavi se na Javni poziv!  

Napiši motivacijsko pismo i predaj ga našoj pedagoginji Franciski tijekom idućeg tjedna (najkasnije 

2. 12. 2024.). Odabrat ćemo 12-ero učenica i učenika koji će provesti 3 dana na tečaju te će biti 

oslobođeni školskih obaveza.  
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Tijekom trodnevne edukacije, 16., 17. i 18. prosinca 2024., u Valamar Padova Hotelu polaznici 

će svladati vještine u vodi (plivanje, ronjenje, samospašavanje, skokove, tegljenje utopljenika i 

tehnike spašavanja), zatim vještine koje budući spasioci moraju poznavati (komunikaciju s 

radiostanicama, ručnim signalima i međunarodnom abecedom) i osnove pružanja prve pomoći 

(postupke održavanja života, postavljanje u bočni položaj te zbrinjavanje rana i lomova). 

 

S djecom 3 dana radi licencirani instruktor spasilačke službe i instruktor prve pomoći. 

 

Tečaj se provodi u sklopu projekta Sigurnost na vodi Hrvatskog Crvenog križa, namijenjen je 

osposobljavanju mladih kako bismo utjecali na prevenciju nesreća vezanih uz more, a za cilj ima 

educirati mlade kako bi na prvom mjestu bili sposobni pomoći sebi, a zatim i drugima ako se zateknu 

u opasnoj situaciji. 
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Još jednom pozivamo učenike 7. i 8. razreda da se prijave na Javni poziv i da provedu 3 

nezaboravna dana u učenju važnih vještina za sve stanovnike otoka. 
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